Comida
Saludable,

hinos felices

Miéreoles

¢ Palito de queso ¢ Huevo rancheros ( Arepa de yuca N\ ¢ Perro caliente @ )
¢ Milo  Pan de maiz con quesito b e Jugo tropical _ |
¢ Pera N7 * Jugo de guayaba :

| o Chocolate

e Manzanaverde = .. Y y pifia
ver .

| ¢ Arroz con zanahoria .

S @ A
e Sopa de verduras » Sopa de garbanzo p Fruol > 5 a2

¢ Solomo de res » Arroz blanco

encebollado » Cafion de cerdo asado » Chicharrén y choriz
¢ Arroz blanco | SERNAT ) LN o Torta de coliflor + Tajadas A4
¢ Papaencasco ' w Y g9° | ° Ensaladade Iechgga, s » Pico de gallo .
o Ensalada de remolacha "l o . tomate y zanahoria £ » Jugo de mora
e Jugodemango . * Jugo de maracuya » Frunas

o Gansito e Postre Milo
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